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2021 

III MODULO 
Sindrome metabolica, Neurologia e Oncologia 

Roma – 12 e 13 novembre 2021 
Eurostars Roma Aeterna Hotel - Via Casilina, 125  

 

Direttore del corso: 
Prof.ssa Rita Businaro 

 

Responsabile Scientifico: 
Dott. Cherubino Di Lorenzo 

 
PROGRAMMA 

12 novembre 2021 
 
SINDROME METABOLICA 
 
10.45 Benvenuto 

11.00 “Dieta chetogenica: applicazioni cliniche nel paziente con obesità” 

Anna Maria Colao  

13.00 Lunch   

MODERATORE: Luigi Barrea 

14.00 Linee guida europee per la gestione dell’obesità negli adulti mediante la dieta VLCKD 

Giovanna Muscogiuri   

15.00 Dieta chetogenica come prevenzione e supporto nei pazienti con COVID-19 

Carla Lubrano  

16.00 Coffee break 

16.30 Effetti collaterali e controindicazioni della dieta chetogenica: evidenze scientifiche 

Mikiko Watanabe 
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17.30 Esercitazione dieta chetogenica nel paziente con sindrome metabolica 
Claudia Vetrani  

18.30 VLCKD nella gestione delle malattie metaboliche: dichiarazione di consenso della SIE 

Massimiliano Caprio   

19.30 Esercitazione dieta chetogenica nel paziente diabetico 
Elisabetta Camajani      

20.30 Termine lavori prima giornata 

 

13 novembre 2021 
 
NEUROLOGIA 
08.30 Dieta chetogenica in neurologia: applicazioni nel paziente pediatrico  
Costanza Varesio     

09.30 Dieta chetogenica in neurologia: applicazioni nell’adulto  

Maria Rosaria Valente  

10.30 Coffee break  

11.00 Esercitazione dieta chetogenica nel paziente neurologico pediatrico  
Elia Domenica  

12.00 Esercitazione dieta chetogenica nel paziente neurologico adulto  
Francesca Filippi           

13.00 Lunch 

 
ONCOLOGIA 
14.00 Composizione corporea e paziente oncologico  
Lorenzo Romano  

15.00 Applicazione della chetogenesi in oncologia 
Marco Marchetti  

16.00 Esercitazione dieta chetogenica nel paziente oncologico 
Maurizio Fadda 

17.00 Interazioni tra il cibo e la terapia farmacologica della sindrome metabolica 
 Luca Gallelli  

18.00 Tavola Rotonda 

18.45 looking into the future  

19.00 Take home messages 

19.30 Questionario ECM finale  

20.30 Termine dei lavori  


