
DIXYCAL HP 
compresse 

 

DIXYCAL HP è un integratore a base di Calcio Citrato, Vitamina D3 e Vitamina K2. 

Il Calcio è un minerale essenziale per il nostro organismo: svolge svariate funzioni ed è particolarmente 

concentrato nel tessuto osseo e muscolare. 

A seguito di un intervento bariatrico, le condizioni di assorbimento del Calcio potrebbero alterarsi: lo 

stomaco subisce un’alterazione dell’acidità e la superficie di assorbimento a disposizione è inferiore. 

DIXYCAL HP può essere un valido supporto per il giusto assorbimento giornaliero di Calcio a 

completamento della dieta. Le linee guida internazionali per la chirurgia bariatrica suggeriscono 

specificatamente l’assunzione di Calcio Citrato. 

Perché il Calcio Citrato? Perché rispetto ad altre forme di sali di calcio, il Calcio Citrato tribasico ha 

dimostrato: maggiore solubilità, maggiore assorbimento e biodisponibilità, maggiore attività a dosaggi 

più bassi, minore dipendenza da estrogeni e vitamina D, assorbimento ottimale nei pazienti ipocloridrici 

(con pH gastrico alterato) e minore rischio di formazione di calcoli renali. 

La formulazione di DIXYCAL HP è potenziata dalla presenza di vitamina K2 e vitamina D3. Gli studi 

dimostrano come queste due vitamine lavorino in sinergia per migliorare l’assorbimento ed il deposito 

del calcio. 

La vitamina K2 promuove l’attivazione dell’osteocalcina, una proteina che attira il calcio nelle ossa e 

ne facilita il deposito. 

La vitamina D3 assolve a numerose funzioni biologiche, facilita l’assorbimento intestinale del calcio 

e del fosfato, facilita il riassorbimento del calcio a livello renale e mantiene il trofismo cartilagineo. 

La supplementazione con DIXYCAL HP può essere utile anche in chirurgia generale, anziani e 

persone con aumentato fabbisogno. Non sempre una corretta ed adeguata alimentazione può garantire 

idonei livelli di calcio. Le linee guida suggeriscono come supplementazione adeguata 1000 mg di 

calcio al giorno, valore che può variare a seconda di alcune situazioni fisiologiche o patologiche. 

Composizione: Calcio Citrato Tribasico 1000 mg, Vitamina D3 25 mcg (equivalenti a 1000 U.I.), 

Vitamina K2 50 mg. 

Indicazioni: la supplementazione con DIXYCAL HP può essere utile in chirurgia bariatrica e generale, 

anziani e persone con aumentato fabbisogno, donne in menopausa, osteoporosi, rachitismo ed 

osteomalacia. 

Modo d’uso: si consiglia l’assunzione di una compressa al giorno o secondo indicazione medica. 

Confezione: 30 compresse. 

Conservazione: conservare il prodotto in luogo fresco ed asciutto. La data di validità si riferisce al 

prodotto correttamente conservato in confezione integra. 

Avvertenze: tenere fuori dalla portata dei bambini. Il prodotto va usato nell’ambito di una dieta equilibrata 

e di un sano stile di vita dietro indicazione e controllo del medico. Non sono noti effetti collaterali 

connessi all’utilizzo del prodotto. Evitare in caso di accertata ipersensibilità. 
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